PRINCIPIOS BASICOS DEL ESTANDAR PASSIVHAUS

Aislamiento térmico

Un buen aislamiento térmico para
cerramientos y cubiertas es beneficioso
tanto en invierno como en verano.

Con una baja transmitancia térmica de los
cerramientos exteriores baja también la
demanda de energia del edificio.

En funcion del clima se puede optimizar el
espesor del aislamiento térmico hasta
encontrar el punto de inflexion, donde el
aumento de grosor es muy poco relevante
para la mejora de la eficiencia energética.
Siguiendo este criterio, en el programa
"Passive On" se estudié para un clima
mediterraneo los mejores espesores de
aislamiento térmico.

Ventilacion natural

La ventilacion natural cruzada en Espana es
una de las estrategias mas eficaces para
controlar el confort climatico en verano, tanto
en convencionales como en edificios
Passivhaus. La eficiencia de la ventilacion
natural cruzada depende en gran parte de la
severidad climatica del sitio en verano.

Ventilacion mecanica

La ventilacién mecanica es un concepto
fundamental para edificios de muy bajo
consumo energético como los Passivhaus.
Su ventaja reside en la posibilidad de
recuperar gran parte de la energia que sale
hacia fuera, cuando renovamos el aire
utilizado con aire fresco, de malas a buenas
caracteristicas higiénicas.
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Este sistema respiratorio del edificio lo
denominamos ventilacién mecanica con
recuperacion de calor.

Control de puentes térmicos

La transmision de energia (frio y calor) no
solo se da en los elementos generales
como paredes o techos, sino que también
se da en las esquinas, ejes, juntas, etc.
Los puentes térmicos son lugares de
geometria lineal o bien puntual del
cerramiento exterior, donde el flujo de
energia es mas grande respecto a la
superficie "normal” del cerramiento. Estos
puentes térmicos perjudican la eficiencia
energética del elemento constructivo.

Control de estanqueidad

Orificios en la envolvente del edificio
causan un gran numero de problemas,
particularmente durante los periodos mas
frios del afo. Flujos de aire del interior van
al exterior a través de grietas y huecos, lo
que supone un alto riesgo de condensaciones
en la construccion. Las infiltraciones de aire
frio también incrementan la diferencia de
temperatura entre distintos pisos.

Debido a que en la mayoria de climas un
edificio Passivhaus requiere un soporte
mecanico para el suministro continuo de
aire del exterior, se requiere una excelente
estanqueidad de la envolvente del edificio.
Si la envolvente no es suficientemente
impermeable, el flujo de aire no seguira los
recorridos planteados y la recuperacion de
calor no trabajara correctamente resultando
un consumo energético mayor.

Control de soleamiento

La estrategia de verano no puede ser otra
que la de un control exhaustivo del
sombreamiento durante todo el periodo, a
base de elementos fijos 0 moviles dispuestos
por el exterior del edificio
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PROGRAMA JORNADA TECNICA ZAMORA:
"Introduccion al estandar Passivhaus.

Silvia Martinez San Segundo. Delegaciéon Castilla y Le6n PEP Ventilacion mecanica en una vivienda pasiva

"Presentacion de la Jornada Técnica y presentacion de la Se propone una jornada técnica enfocada a los alumnos de la Escuela Politécnica
Plataforma de Edificacion Passivhaus. PEP" de Zamora donde se va a presentar el estandar Passivhaus, un estandar de disefio
y construccion de edificios de consumo casi nulo, los llamados ECCN.

En 2020, todos los edificios de nueva construccion deberan ser edificios de
consumo casi nulo. En Espafia nos situamos en una carrera contrarreloj para
conseguir estos objetivos marcados a nivel europeo.

La plataforma de edificacion passivhaus difunde el estandar Passivhaus como

Luis Fernandez Gutiérrez. Arquitecto. Cota 941 arquitectura.
"Introduccion a los conceptos del estandar Passivhaus"

Silvia Martinez San Segundo. Arquitecto. Low-e arquitectura. solucion de disefio y construccion de ECCN.
"; Cuanto cuesta? ;Como se construye una vivienda pasiva?" Se hablard de los conceptos basicos del estandar, incidiendo sobretodo en el
concepto de la ventilaciéon de las viviendas pasivas.

. .\ z : . Se expondran distintas soluciones constructivas y de disefio de estas viviendas,
David Garcia Alvarez. Arquitecto técnico. Artepa. asi como una indicacion sobre su valoracién econémica en relacion con los
"Vivienda pasiva en Guadalix de la sierra. Proceso de obra" ahorros energéticos conseguidos.

Se explicara un ejemplo construido completo con detalles de obra.
Rafael Villagra. Ingeniero Industrial. Zehnder confosystems. |NSCR|PC|0N Y RESERVAS:

"La ventilacion en una vivienda pasiva"
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El formato es de media jornada, con ponencias y debate a realizar entre los
www.plataforma-pep.org asistentes, los ponentes y los socios de PEP.
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Las plazas estan limitadas al aforo disponible y la inscripcion sera gratuita.
Para asegurar una plaza reservada es necesario rellenar este formulario y
enviarlo cumplimentado a: pep@plataforma-pep.org

Soporte por Skype, usuario: info-pep M,X,J de 10:00-15:00h
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